
キャリアデザインプログラムは，島根大学が全学で実施するキャリア教育のための
特別教育プログラムとして創設した学びの「場」です。このプログラムは所属学部で
身につける「高度で実践的な専門性」を社会で活かしていくために，「社会の変化に
対応する能力」および「生涯にわたり学び続けるための基礎的・汎用的能力」を身に
つけることを目的としています。働く前に生き方＝（キャリア）をデザインし，「〇
〇になる」だけではなく，どんな生き方をしたいのか，何を実現させたいのかをじっ
くり考えて頂く機会を提供しています。
新たな学びにチャレンジする仲間としてここに集い，人と人とのネットワークを構

築して、社会と関わることで、21世紀においては、その多様性を活かす共生社会に参
画し、充実した人生を自ら切り拓きます。学生が取り組んでいる課外でのプロジェク
トは、小中高での「学校キャリア教育」，企業での「食品開発」や「地域の活性化へ
向けた活動」など多岐にわたります。
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キャリアデザインプログラムで
持続可能なキャリアを切り拓く教育を提供
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